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Плаll работы педагога*психоJIсrа n4OY Бортсурмаtlсt(ая CLLi

ыа 2024-2С25 учебныхi год

tr{e;rb: обеспе.tегtltс, полноцеtlгiого пcl]xtlrIecKoI,o i.t jIиLi}](;стЕоI,о :)i,] j]il'i,t-r j,i

де,теI"]. з соотвеl,сl,вrtи с иtIдивид)/aiльFiы\,tI..l l]озN.{ояiнос,гrIN,,1Il и особенFIос,j,riF,41.I"

Ос Kl tl в Il ьЕ е II ic Il tr}il а", ý е El Kl rl pl} бо,|i,I :

i . Пс r.r ходиаI,ностtl LIec кое Haпi)aBjteI] ие ;

2. КорреI{циоrl но-раз г]I.{ BtllolI lee I i i! i I pliB, i с ll i]l е :

_]. llcиllorloI,tiLlecIii.iя проd)и"]ак,I l i lt|l;

4 . Il с и хол о I,o- l"l едt] I,o г,!,{LI е с кое гI ljo с в е шi- I { lI е.

5 . Iiонсl,л I),гати вное Iiапраi]лсI Itte ;

(1 . f} р га tr l1 з а ц и о i l н о * ft 1 ето jlrl ч е (: iio с il il il р il t]J i е I I l.i е .

Зада.r и рабOты &еда гога-псЕ{хt}лOгrt :

l. И[,зу.iеtлие возрас,I,1rых I] {1iI.11tlIjl{ll\/illIbIIыx сiсобеtltlостел"t .цljLII"tос,гLt l1е,:сй il

ПO/iрOс1,1iов, jlI l |,i г|I () C1,I,i l{ а ь,Oг}{лi,l,и I]Floi{) э\4оцис}lал},ili)- i]oJ. с всiй.

мотивационно-потребностной, деятельFIOстной и коммуникативной сферы.

Своевременное проведение психокоррекционной и психопрофилактической

работы с учащимися и оказаFIие психолого-педагогической поддерх{ки;

Организация психолого-педагогического просвеще|lия и консультL{рования

для педагогов, родителей и учашихся по различЕIым вопросам психологс,
педагогической науки;

Отслеживание динамики психиtIеского развития школьников.

2.

-)

J.

4.



Кп геl орltяl

уtlac],IlIlKoB
(обr,ч:r Io rцIIесrI,

рOдII i,e.]xI,

пед:tгtlгlI)

Содерltсанlrе работы участники
Форма

проведения
CpoKll

проtsе;lенr!я

1Т с и х од и ft г [Е 0 e,t, tl iй ес ц{{} е ý{ а п рs вл е I I рý е

ОltтяIбрь

учашlltеслt

Ot tlrеде"lенIlе \,ровн,{

ti.lliil,гal l1i tI \ltla[ц[l xcrI

i -lcl K,raccil к Illiit], lc

У.tащрIеся 1-го

класса

I-Iаблtt,l.:Iегt ile.

грYгlгIовая I1

Il llr(il В;,l j{) al-rl ],] IаЯ

дLJагFIосl,il Iiit

У.tащ1-1еся 5-гt,l

Ii,lасса

ОпределенлIе уроRrrrI

адаптации учащихся
5-го класса к

l\{ногопредметноNl)/

обучениrо

Наблrоденl.tе,

методикt{

( )ltтl:брь

Y.tltLt(iteclI 7- 1

IijiiiCc(jts

Методtлка
первичной

диагностики и

выявлеI-{ия детей
(группы 1]I.1cKa)

(C1-IT,)

Bt,tяlt. ICltIlc \ tlliLl .ll\C,,l.

нilх()дяLtll,i\сrl в

Kl)il ]licilы\ cI.i г\Illliti,l\
Октябрь

Щиагностика
с(ltrрпrированносl и

лиtIностгIых,
познавательiJых"

рег),лятивных и

комN,lуFIиI(ативных

ууд

У.лащиеся 1-1

классов
Наблюдеrlие,

беседа. методик}l
],ечеFIие

го.ца

Учашtиеся 7-1

классов

IJыяtiзлеr t ite :te геiI

t-p\ гlпы i)llaliai

Социально-
психоJIог].tческое

тестл{рование

Сегrтябрь -

октябрь

Учащиеся 8-1l
классOв

N4егсlдlrIt:t

выявлеttl.tе

проt|lесс lro l{ulJl ьн ых
способностей и

склонностей

учrlщихся

В те.tение

года

К о gэ 
рэ е лс л{ и Ф ý l н о- р а з ts gi Е} д t0 ш{ е е н s ý} ý) а ItJl е н Et е

учаrrlrtесrt

Развиваюш_{rIе занятия

д,пя детеt"l по

результата\i
диагFIостлlItрI.

запросаN,{ ItлассIJых

руководителеi.t.

родlлтелей

1-1 1 класс
Групtlоtзые и

[I}IдивI{дуальные

заFIятия

В течение
го,]1а

Tpettrtt iгtltll)lе,]а1 l}]тllя с 9. 10. 1lK:tltcc 'Грен 
ltH гtlв bte в течеrлие



} L{ltщti\l1,1ся llа

п p0(l)Ol)иeHTtl цl l IO.

зltllя,I,ti' lil

выrit}Jеl]иd

сгIос()бн()ст;{ к

оп редеJlен ноNl),

t]ид\,

_1erlT(,-l ь I !Oc,j-1.1:

Пi)t]oiLLlCHlj}l

l1H I el]aca
,чttаtl{и\ся 

]it

I l l)Otpc,cc и я.\l .

го,fа

()olrltl tptlBatt:.te

il,,ieiiBii 1.1IOl"t

caN1OOLieI l IilI. l]a.] j]I Il'tle

r Br.'pClIIlOt'lll lJ a{id
( адапr,t.tровilfIl Iilя

пl]огра]\1\Iа А,Гl.
Pы;Iilitttl (( PaL:l e]\l

l]гlL,llх))

9. 10. 11lt.llассы
Гpl't,itililbll,: trt

1.Iнд1l j]l i.1\ JIil,tlые
:JtlI{я-I l.irt

TeLIe1-Ilie

1,().1Ll

Занятия.
направленные на

адаптацию учаlцихся
l клitсса к шк()ле
( a:atlTlIpoBa llllая
програп,тма М.А.

Пан(llлловой кЛесная
школа.

Коррекчионные
сказкlл>)

\' ,liltl itt есяt

Ii,l ас с ll

Групповьiе и

лIндLIвrIдуальные

занятI.1я

течение

года

Занятия.
направленные на

адаптацию уLIаш(ихся
к NtногопредN{етноN{у

обучению в новоГl

систеNIе

в:]аI{\Iоотнош_tений

(адаптrтровалlIIая

гlрограмьtа Е.В.
ApTKlxtrHotit, Е.В.

Кавериной <Перешлtл

шцы в 5 классl>)

}' ,t:t tl (i t ес яt

Ii"lacc

Группсlвые
занятl.{я

Сентябрь-
I {оябрь

занятия по

dlормироваFIиIо
универсальн],]х

учебrlых действий

\'чашцltеся 1-9

li_гI ас со 1]

Грr,гtпtltlыс lt

I I}Ijiti BI lд\,:t-tl},II ыс

за tIrlт,IIя

По

результатам
диАгнсстиItи

Зlttilt"гt tli KOi]l1-1,, I lIIl I

11г ])есс I1B}{(l го

}'',ltlшltrеся с

iiгрессl,{вI] Lt\,I

Гр\,пtltltзыс rl

LIНДlit]IiД\lсlЛIlHЫе

В течение
го,ца



Гi ОГJе,llСН I]rI YtIai Lit I \ Сr{

пt) ilдllп гlIl]овliI I 1 lой

]IpC]i pi]NlNIe'l'. i l.

C.lIl.tpHtlBol:l

(( Г{ с l1х0"I0гIItIесlii,irt

коlll]еI(цIlя

аг,рессIiiJногэ

l1()Be.lieFI I,IrI :]е r .jii ll

поведенI.]еNI занятия

()бr.tаtсlt.tlиеся"

0l)стоя lIlие tla

BLLlУ lr Пl{Н

[.1 r t.r tl гз l t;il,a,|l ь l , ii я

litlI]l)t]lit ll.iOl l l tltя 1lабilта с

),Llil Lцl.j \l ilcr1 << Гllr гi п ы

ptIclta)). состояLLlи \l и I la

tJLLI\' и П;]Ll.

Ко1 l1 lt tttltltlt t t tcl-

l)ilзBll ваtощllе

И l 1.1( l1 l] И.1\' a"'I Ь l l Ы е
,]:lI iятl]rl. бсссдьi.

и гl] ы.

T})eli и н говьIе
'Jli r]riTIlr].

licllэ ре rt r lи;r

девиаl] гlIых (])Op\I

IlOtje,JellИrl

об\ (illi{)]1l1]\aя.

L]сlз.]аltlit,

П a ll xO"il t-) Г'(-)-

гlедi] 1,(.)1-11 tl ес iiO й

с i)e.ll bl.

с tl ос обств_\ lt] j tle }"l

\ CllL'LLll:() \;\'

i]itзt]t.ll lli(]

обr, .llliошlихсяt.

В те.iеilие

го,ltl

Обt.tаttlщttеся с

оt]з

Ин:ивttд1 ально -
I(орреIiционгtая работа с

учащиl\4ися с СВЗ по

програ]\4маl\,I

сопрово)ltденl]я

реализация

коррекционно-

развиваIощ14х
программ для

детей,
ОбУrlзющц*gд цg

специал ь t]ой

( корlэекt_tиоl"l ной)

п рограN4l\,lе

11роведение

коррекцио1-1llо-

pa,]Bl,ваlIJщих

з?lнятий l.i

созда1,Iие

психолого-
педагоги tIec l(ой

с}]еды,

способств),ющей

успешl-iому
развитI,1ю

обу.tающихся.

В течение

года

Y.tamtieclt.

гlOj{вел) г lU иес я

(i\ -r-r ll н гл,

И ндl.tвr l_il ajl bHllrl 1laбtlTi,i

с t,l,-i\,.la!O tl{i.t, l " r,.

KOl]lleiitli.iOl 1 iJilя llабота с

l.:-пilссоNl.

Беседы,

психологи tIеские

пl]аtiти к)lм t,|,

TpeLl и н гоi]ые

за нятия.

В течение

го._{а

Гj[сихо.lrогрý ч ескаfI п r}офил а ý{ти ка

-\'чашitlеся

Психопроt}илакт иltа

стресса i] l-Iерrлод

ПОДГОТОВКИ К ГИА
(програпrш,rа Н"А.

Зыряновоti (У.Iись

уt{l]ться))

У.tащlлеся 9

11 к,цасса

Групповые
занятI.{я с

элеN,tентаilII]

тренинга

Январlь-

апрель

ГIрофlллактиrtа

кризисных cL{Tyaци1:I

Учащиеся l -1 1

ltлассов
Индивид),а-цьная

работа

в течегtие

го.Iа

(



,]ltнятItяt гiо

гtрсlt|ltl,пак гltttс

c\-Lj itllj(ll сl]едrt .цei,cii
I l()]l](}c l l(()B (По

ll l)ог]]ilNINIе кЛri ttt,tяt

)Iiil:]HtI)) rl j]p.)

}',lашlriс-ся 6- 1

I(J lilccO в

I-Dl,п ll tl в bie

lJi:lIjrITllя с

Эле\Iсн гL,lNi]i

1-1]cl IrIHI al

В течение
го.f а

Проведение процедур
шкtrльной Слуlrtбr,l

N4едиаци1.1

}",iаrцltеся 1-6

Ii-пас Ct) l].

г,IеjllI il,гоl] t,I

Il l]t)цс-Ji\lры
I-1Pt]\l lIРСIl;lЯ

В течение

го. iа

Родите,пrt

<При.tины и факторы
суицидального

повеJ(ения детеii ir

подростков, способы
про(itlлактики>

Родители

учащихся 1- 1

классов

f)бrцешrкtl"rь ное

ll().1rIте,ц ьс ii()e

cOil1llL.i t i t:

Сентябрь-

сrктябрь

Влиrrнрtе родите.ltей на

формирование оцеI{ки

детей и подростков

i)одtлте"itIt

yчаttltlхся ]-1 1

к,lгiссоIJ

Бесе:tа
В те.tение

]'(). {ii

<fiетсltая и

подростковая
агрессия: знаLIение

ceN4bLI в ее

преодоленлIII.

Родрlтели

)r.lащtiхся 1 - 1

классов
слеLlиалис,rы

liессдir rt;l

l]одlI-1,е,|I],с IioN1

собllагtlttt
З-я четверть

---_

В течение
Го,]а

l iедllгtlги
Снятl.tе

llc ихOэ N{оци онал ь FIого

{]апряжениrI

педагогtl

залtятrlе с

элеNIентаNI}l

тре[{ингil

кЗдоровый
педагог-

здоровые детиl>l
[ЕсttтrелогýlЁiескос iipФCBeliieHшe

\'.tiitl{ttсся

(JзLtаltсlлIлеttttе

YLIаLIIIlхся с пpaBI{;IaNlrl

tli'jll{eгtttil сtl

с iJL-i]cTl iI.I Ki]\lI.i

У.rаlцIтеся 5- 1 l

Ii,lliccOtj

Памятки
кобщение с

товариша]\,Iи)

В течение
го,iiа

Преодоление
конфллтктоI] Nlе)I(ду

уtIаш]L{N.{ися

Учащиеся 5- 1 1

классов
памятки ккак
FIaL"lTr{ друга?)

В течение
Го,f а

1-я .teTBepTb

ъr.r**
го,]а 

__

В течение
Года

Интернет: дl])/г I]ли

враг'7

Учаrциеся 7- 1 l

классоR
Itilr,г rыii с-lсl,п

()ollM rl ровагliле

увере}IFIосr,и в себе

Учаrциеся б- 1 1

KjIaccoB

ГIапi;tтка кПоверь

в себя!

l)oдttTe,ll.t

Участие в родительско]\t
лектол]и ll, родител ьс ких
собранtlях. coB]\,recTHo с

педагогtlNl и Ilo за пl.}ос),.

i)tlj(rtl e.rIt

r,чашlttхся 6- 1

Ii_-.iaCcOB

ИнtРормачионные
выступление,

мин}J-тренинг.

лекц!Iи.

ан ке,гирован ие,



бесе.,{t,t. стсндо Bari

и гr(lo1lrtll цllя.
б1 K,r eтr,t. пil Nl ;:iтки

Учациеся.

ро-l и,гел и.

llедаI-ог,н.

с()цiIеf ilгог

Выступление на

классных часах и

родител ьских собllан иях
по вопросам

профилактики

, аддиктивных tpoprl

поведенllя, по

акт\,ал ьн ы l\,l вопросаl\{

воспитаl-|ия

}'.taцt.tecit.

роj[ите-:I11.

IIедllгогl1.

с l-) Ltгiеf а l-L) г

Инфорr,lацliон н ые

выступление,

ý{ини-тренинг,

леt(цilя.

ан I{еl,ирова н ие.

беседа. стендовая
ин(lclptttацttя.

В течение
го.iiа

I'Iедагtlг1.1

обнс,lвilение инdэорл,rацрIи FIa сайте школы

Ji{o ял ез,"lн b,l,aTýd Е iIoe rIa п ра вл eI{ и е

()знакоr,tленttе

педагогов с

псlIхолог,I,{tIecKL]\l и

особен ностяпtl,t детей
(группы риска) и

тактикой общетtия с

Пеr]trгогrt

Выступление на

пед" Сове"ге

K}JeTtl группы

риска:
псрIхологиtIеские

особенности,
таI(тиI(а

общенlrя>

Гру,гiпi,lвое

занятtiе

Псiлхо.;lоги ческ}lе

особелtности дете}'I с

овз
i lc.цlit,tlI,tt

)"чltшirtеся

Консl,льтr{роваI-1 ие по

резу"пьтатаNI

диагностLIltи"
запросаN{ уLIащI.1хся

Учаrцrrеся l- 1 1

к_пilсса

Групповые tl

и[IдIIвl{дуальные

коl{сYль,гации

В течение
го,]а

Ролители

Ito н с л-л bTt] ро в aI{ I{ е

1эодителей по

запросам.

результатаNI
д}-]агностикI.I

Родителrt

у.Iаil{ихся 1-1

класса

Групповые rt

индивIIдуальные

консчль] ации

В течение
го,f,а

lIе.]llгогt.t

I{oнс1 л bTrlро|]{l н I]е

педагогов по загIросV,

резуJIьтатаN,{

длiагностикл{

Педагоги

школы

lIедагсlг-

гIс t l\о,г1()[,

Саrtооб,, iIciII,Ie Ii ]]ot]bIlilelltre KBalrtt!)llt(alll,i1I. llocetltetttte
б ибл и or-e к ll. И з1,.1 g 

1 1 ц" пс ихоло ги Lt ес кой л итературы, )liyp Fla_ij |)в,
газет, психологиtlескl,Jе сайты.
Состав.,lеt-tие годового плана работы, nnuni р,,б.-, "i""*"p*,

Групповые и

[IндI,IвIIдуальные

консуль,гации

течение
го,llа

течеFIие

го.]а

течение
го.:lа

в течегiие

го,lа

В те.lение

года

в

i]

tJ

О 
ц"з 

га ш в к* з ft [{ яЁФ Е Е ! r Ф* м етсд ц ч ес кOе l Ё а п ps tsJЁ е l ý ff е
Учас,гl.tе в \{етодI{tIескrtх объедLIнениях шtiiольных
гIсi.Iхоло гов, пелагогI{tlескlIх советах



Зам. 21иректора ilo ОВР N4.C. Смирtrов

Ilеда гоr,- пс Ll x(,,Jl с} г И.I], Тrо;эиr,


